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     1.  FORMÅL/ HENSIKT: 
· Hindre smittespreiing i miljøet og mellom bebuarar.
· Redusere mengda av mikrobielle og allergene partiklar i lufta.
2. REFERANSAR:
· Østfold Fylke. Reingjering av rom, senger og utstyr. Dokument nr: SMVO613

         3.   OMFANG:
· Tilsette som arbeider i vaskeriet.
3. ANSVAR:
· Arbeidsgjevar er ansvarleg for at forholda i vaskeriet blir lagt til rette  for ein mest mogleg forsvarleg handtering av tekstila.
· Kvar einskild har ansvar for å handtere tøyet etter gjeldande prosedyre.
5. GENERELT:

· Ved mottak av ureint tøy kan det bli ein massiv konsentrasjon av smittestoff, og 
       dmottaket bør difor fysisk skiljast frå resten av vaskeriet.
·  Personalet må vere nøye med  beskyttelsesforkle og vask av hendene.
· Infisert tøy kan vere ei stor smittekjelde. Korrekt handtering av denne type tøy, 
      er difor  svært viktig for å hindre at smitte spreier seg. Ved å vaske tøyet på 85 
      gr. C vil dei aller fleste smittestoffa drepast. 
· Mindre vaskeri i sjukeheimar er underlagt dei same retningslinjene når det gjeld 
      smittevern som større sentralvaskeri.

· Privat tøy til bebuarane kan som regel ikkje bli vaska ved så høg temperatur. 
· Difor må privat tøy desinfiserast i desinfeksjonsmiddel før vask. Sjå eigen 
     prosedyre.
· Tøy til personalet skal ikkje blandast med ureint institusjonstøy, men vaskast
      separat.
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5. FRAMGANGSMÅTE:

           Ureint tøy:

·    Tilsette som arbeider med ureint tøy skal bruke forkle, hanskar og i einskilde tilfelle også munnbind.

· Tøyet sorterast etter om det er tekstilar som høyrer til institusjonen, om det er privat tøy til bebuarane eller om det er personaltøy. Vidare blir det sortert om det tåler kokevask(85 gr.) eller ikkje, og etter farge. Alt personaltøy vaskast på 85 gr. C i minst 10 min. Tøyet må sorterast for å oppdage ting som kan ligge i lommene.

· Etter bruk skal hanskar og munnbind takast forsiktig av og kastast. 
· Beskyttelseforklede  skal vaskast på 85 gr. C.

· Hendene må vaskast og desinfiserast grundig før ein går frå urein side.                                                                                                                   

            Smittetøy:     
· Ved handtering av smitta tøy skal ein bruke beskyttelsesfrakk med lange armar, hanskar og munnbind.
· Smittetøy skal ikkje kome i kontakt med anna tøy, og skal vaskast separat til slutt.
· Krav til desinfeksjon av tøy er 85 gr. C i 10 minuttar.
· Privat tøy som ikkje kan vaskast på 85 gr. C, skal vaskast og tørkast separat. Legg det direkte  i ein rein pose utan at det kjem i kontakt med andre tekstilar.
· Vaskemaskina køyras på koketemperatur for å desinfisere maskina.
· Eingongs utstyr som hanskar, munnbind o.l. skal kastast etter bruk i smitteavfall.
· Beskytelsefrakken skal vaskast som smittetøy.
     Personaltøy:
· Personaltøy skal leverast til vask i eigne sekkar.
· Det må ikkje blandast med institusjonens ureine tøy, men vaskast separat.
· Personaltøyet må sorterast for å oppdage ting som ligg att i lommene. Det kan øydelege både tøy og maskiner.  
· Når personaltøyet er utslitt vert det vaska og kasta i restavfallet. 
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      Reine tekstilar:
· Tilsette som arbeider på rein side skal ha reint arbeidstøy. Hugs vask og desinfisering av hendene før arbeid med  rein tøy. 
· Tilsette med symptoma på infeksjon skal ikkje arbeide med reint tøy.
· Traller og anna utstyr som blir bruka på rein side skal bare bli bruka til reint tøy.
·  Reint tøy må aldri kome i kontakt med ureint tøy.
·  Tøy til bebuarane og tøy som er vaska på lågare temperatur enn tilråd, må vere
       skild frå institusjonens tekstilar.
     Transport av tøy:

           Reint tøy:

· Tralle som blir bruka til transport av reint tøy skal vere vaska før bruk.

           Ureint tøy:

· Alt tøy skal transporterast i sekk på eigne traller.
· Sekkar som brukast til transport av ureint tøy må vaskast ved 85 gr. C.
· Traller som blir bruka til transport av ureint tøy må reingjerast dagleg.

·  Hugs handhygiene før neste arbeidsoppgåve.

           Avvik:
· Blir det oppdaga anna enn tøy i vaskemaskina, blir dette sett på som eit avvik.

· Bruk avvikskjema, prosedyre avvik , pkt. nr.3.
[image: image4.png]



