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KURS I LEGEMIDDELLÆRE – PRAKTISK SJEKKLISTE. 
 

 

Navn:_______________________________                                    Teneste stad:__________________________ 

 

 

 
 

Har fått innføring i fylgjande punkter: 
 

Sign. av den som har 

fått opplæringa. 

 

Sign. av  sjuke/ vernepleiar. 

Emnet er gjennomgått. 

 

 

Kjenner institusjonen sine skriftlige retningslinjer/ rutiner for 

legemiddelhandtering. 

 

 

 

 

Kjenner avdelingen sitt system for utdeling av legemiddel til pasient. 

- avviksregistrering og varsling 

- delegert oppgave til hjelpepleier, omsorgsarbeider, helsefagarbeider 
- evt. student. 

- kontrollrutiner 

- dokumentasjonssystem 
 

 

 

 
 

 

Krav til hygiene:  

 

 

Medikamenter: 

               -  kva for legemidler kan hjelpepleier dele ut ? 

  

 

Ulike typer tabl: 

- depottabl  

- enterotabl. 
- tyggetabl. 

- resoritabl. 

- kapsler 
- smeltetabl. 

 

 
 

 

 

 

Andre pr. os: 

- granulat 
- pulver 

- mikstur 

- dråper 
 

  

Medikamenter rektalt / vaginalt: 

- stikkpiller / vagitoriar 
- klyster 

 

  

Augedråper: 

 

 

  

 

 

Dato: _________________ 

 

 

 
 

 

_________________________________________________                            __________________________________________________ 

Hjelpepleier si underskrift på at det praktiske er gått igjennom.                           Tenesteleiar si underskrift 


